
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Kommunale Kinder- und Jugendarbeit 

in der Gemeinde Sande 2025 
 

Daten und Angebote (Stand Jan. ´26) 

Jugendzentrum Sande 
weitere Infos unter: www.jugendzentrum-sande.de 

 



Daten zum Jugendzentrum Sande (Stand Jan. ´26) 
 

 

Team  

2 hauptamtliche Mitarbeiterinnen (2x 39,0 WoStd) 

1 Auszubildende zur Erzieherin (Praktikum Feb – Juni) der Fachschule Sozialpädagogik BBS WHV 

Reinigungskraft 

Honorarkräfte (Sport-, Musik-, Spiel- und Filmangebote), Smiley Begleitung im Freizeitpass 

HelferInnen und Ehrenamtliche (Jugendgruppenleiter – Jugendliche mit Juleica Ausbildung) bei 

verschiedenen Veranstaltungen / Angeboten, Thekendienst Mo – Fr (mtl. wechselnd)  

 

 

Aufgaben der hauptamtlichen MitarbeiterInnen 

 
Beratung und Hilfe:  
Die Mitarbeiterinnen bieten den Jugendlichen sowie Menschen mit belastenden Lebenslagen einen 
Schutzraum und halten niederschwellige Beratungs- / Hilfsangebote für sie vor. 
Die Methode der Einzelhilfe kommt dann zum Tragen, wenn ein einzelner Jugendlicher im 
Mittelpunkt einer sozialpädagogischen Intervention steht. In der Arbeit des Jugendzentrums wird 
Einzelhilfe in vielfältiger Form betrieben. Dies kann zum einen das gemeinsame Schreiben einer 
Bewerbung oder aber auch die Initiierung eines weitläufigen Hilfeprozesses in Kooperation mit 
anderen Institutionen der sozialen Arbeit sein. In der Einzelhilfe steht in jedem Fall die 
Beziehungsarbeit an erster Stelle, da diese die Grundlage eines jeden sozialpädagogischen Handelns 
ist und gerade in der auf Freiwilligkeit basierenden Struktur eines Jugendzentrums die Beziehung von 
Pädagogen zu dem Jugendlichen über dessen Wahrnehmung der Angebote und Hilfen entscheidet. 
 

Weitere Aufgaben sind u.a.: 

Betreuung und Organisation der verschiedenen Aufgabenbereiche / Angebote, Öffentlichkeitsarbeit, 

Vernetzung und Kooperation, Kontakt zur Verwaltung und Politik, Betreuung und Koordination von 

Auszubildenden (ErzieherIn), Ehrenamtlichen und HelferInnen, Raumvergabe, Partizipation 

 

Teilnahme an Fortbildungen:   

13. – 15.01.2025, Forum Jugendarbeit in Stapelfeld: „Aktualitäten nicht ausblenden – Was muss 

Jugendarbeit müssen?“  

16.04.2025, Jever: „Grüner Koffer – Methodensammlung Prävention Cannabis“ 

12.05.2025, Zetel: Fachtag „Abenteuer, Natur, Klima und Nachhaltigkeit in der Region“ 

17.06.2025, Online: „E-Zigaretten und Vapes“ 

16. – 17.09.2025, Oldenburg: „Standards in der Offenen Kinder – und Jugendarbeit / 

Herausforderungen der Qualitätsentwicklung“ 

06.10.2025, Varel: „Fachtag der Jugendhäuser im Landkreis Friesland“ 

04. – 05.12., Online: „Basisworkshop Schutzkonzepte in der Jugendarbeit“ 

und Dienstbesprechungen auf Landkreis- und Landesebene (LAG OKJA Nds. – 

Landesarbeitsgemeinschaft Offene Kinder- und Jugendarbeit in Niedersachsen) 

 

 

 

 



Öffnungszeiten 

 

regelmäßig 

montags - freitags: 14:00 - 20:00 Uhr (Mi bis 21:00 Uhr bis Juli 2025) 

 

sowie bei Veranstaltungen u.a. an Wochenenden 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TeilnehmerInnen im "Offenen Bereich" 

Die Zielgruppe bezieht sich im Schwerpunkt auf junge Menschen im Alter von 8 – 27 Jahren der 
Gemeinde Sande, wobei fließende Übergänge je nach Entwicklungsstand und Gruppenzugehörigkeit 
beachtet werden. 
 
Ca. 80% der BesucherInnen kommen aus Sande, Neustadtgödens, Cäciliengroden, Mariensiel und 
Dykhausen. 
Weitere BesucherInnen kommen hauptsächlich aus Wilhelmshaven, Schortens und Jever 
(dieses begründet sich u. a. durch Wegzug der BesucherInnen in einen anderen Ort. Die Jugendlichen 
besuchen allerdings weiterhin ihr Jugendzentrum in Sande. SchülerInnen der OBS Sande nutzen 
ebenfalls das Jugendzentrum.). 
 

Hinzu kommen die TeilnehmerInnen der Grundschul-AG, Elternarbeit, Beratungsangebote, 

NutzerInnen der Musikproberäume usw. 

 

 

Raumangebot im JZ Sande 

Das Jugendzentrum stellt unterschiedliche und ausreichende Räume bereit, in denen sich die jungen 
Menschen treffen können, die sie sich kreativ aneignen und die sie gestalten können. 
Die Räume im Jugendzentrum tragen daher den unterschiedlichen sozialpädagogischen 
Anforderungen, wie Beratungs- und Freizeitangeboten, Projekten sowie der Betriebsorganisation 
Rechnung. Sie lassen sich flexibel an die Änderungen der Besucherstruktur anpassen. 
 

Schließzeiten 2025 

02. – 03.01. Winter 

04. – 08.08. Ferienfreizeit 

11.08. – 29.08. Sommer 

22.12. – 02.01.  Weihnachten 

Aufgrund der personellen Situation war das Jugendzentrum an einigen Tagen für Außer-Haus-

Kooperations-Veranstaltungen geschlossen 

(z.B. Bowlingliga, JuZ on Tour, Freizeitpass…). 

 

 

Seit dem 21.07.2025 Feuerschutz-Sanierungsarbeiten im gesamten Haus 

Ab 30. KW Jugendzentrumsbetrieb im Obergeschoss (Untergeschoss Baustelle) 

Ab 41. KW Jugendzentrumsbetrieb im Untergeschoss (Obergeschoss Baustelle) 

Seit 50. KW Nutzung des ganzen Hauses weitgehend möglich (teilweise eingeschränkte Nutzung der 

Technik, Beleuchtung etc. in einzelnen Räumen)  



Erdgeschoss:  Café mit Theke und Küche, Musikanlage, Playstation, Switch, Billard, Spiele,   

   Darts, Sofaecke, verschiedene Medien (Laptop, Tablet) 

   Mehrzweckraum mit Discoanlage, Airhockey, Leinwand, Beamer, Tischtennis  

1. Geschoss:  Büro, "Jugendraum", Werkstatt, 2 Gruppenräume, Computerraum mit 2  

   geschützten Internetzugängen, Kicker, Klavier 

2. Geschoss:  4 Musikübungsräume (4 vermietet) 

Außenbereich:  Basketballkorb, mobiler Grill, Material für Außenaktivitäten (z.B. Slagline,  

   Kubb...), Gartenmöbel, Pavillon    

 

 

Freizeitangebote im Jugendzentrum Sande 
 
Grundvoraussetzung für eine freiwillige Teilnahme an Angeboten des Jugendzentrums sind 
pädagogische Prinzipien der Parteilichkeit, der Verschwiegenheit und der Verlässlichkeit gegenüber 
den jungen Menschen. 
 
Die Angebote des Jugendzentrums müssen in ihrer Struktur den offenen Charakter der Arbeit 
unterstützen und einen unkomplizierten Zugang zur Teilnahme ermöglichen, d.h. die Angebote sind 
so gestaltet, dass jeder junge Mensch in die Einrichtung finden kann. Formelle Ausgrenzung lehnen 
wir ab. 
 
Die Kinder und Jugendlichen entscheiden selbst, ob und in welcher Form sie Angebote annehmen 
wollen.  
 
Die BesucherInnen des Jugendzentrums werden am Tages-/ Programmablauf, an der Ausgestaltung 
des Hauses, bei Planung von Neuanschaffungen und an der Durchführung von Angeboten beteiligt. 
Über Jugendleiter besteht die Möglichkeit (je nach Bedarf), Belange der Kinder und Jugendlichen aus 
der Gemeinde Sande, in der Gemeindeverwaltung, sowie in Ausschusssitzungen (für Kinder, Jugend, 
Senioren und Soziales) anzusprechen und umzusetzen.   
 
Im Thekenbereich können Getränke, Süßigkeiten und weitere Snacks erworben werden. Es finden 
regelmäßige Koch- und Backangebote statt. Insgesamt bietet der „Offene Bereich“ durch seine 
offene Struktur den Kindern und Jugendlichen einen Rückzugsort vor Familie, Eltern und Schule und 
gibt ihnen die Möglichkeit, sich mit Freunden in ihrer Peergroup in selbstorganisierter Form zu 
treffen. Durch den Besuch des „Offenen Bereiches“ bildet sich schließlich ein fester Kreis von Kindern 
und Jugendlichen heraus, die Zielgruppe für weitere Angebote der Einrichtung werden können.  
 
Folgende Angebote stehen für alle BesucherInnen zur Verfügung:  
 
Regelmäßige Angebote für Kinder von 8 - 12 Jahren: 
Koch- und Backangebote, Kinonachmittage, Basteln und Werken, Eventnachmittage (u.a. 
Veranstaltungen außer Haus wie Bowling, Geocaching...) 
 
Regelmäßige Veranstaltungen für Jugendliche: 
Jeden Mittwoch gemeinsames Abendessen, JZ Bowlingliga, Filmabende, Kreativangebote, Eventtage 
(z. B. Escaperoom, Kletterwald, Kartfahren...) 
 
Besondere jährlich stattfindende Angebote: 
Mädchentag, Fasching, Theaterbesuche, Discos, Freizeitfahrten, Kurztrips / Tagesfahrten, 
Freizeitparks, Weihnachtsmarktbesuch, Jahresabschlussfeier, Konzertbesuche  
 



In den aufgeführten Räumen können die BesucherInnen an unterschiedlichen Angeboten kostenlos 
und unverbindlich teilnehmen: Malen, Basteln, Werken, Nähen, Musik machen, Partys, Tanzen, 
Chillen, Hilfe bei der Berufswahl und Bewerbung, Beratung für Kinder und Jugendliche in allen 
Lebenslagen, Brettspiele, Spielekonsolen, Kartenspiele, Billard, Darts, Kicker, Airhockey, Tischtennis, 
Klavier spielen, Computer…   
 

 

AG Angebot für die Grundschule Sande 

1x wöchentlich JZ AG (bis Juli 2025) 

 

 

Angebote für Grundschüler (bis Sommer 2025) 

Angebote für Kinder ab 8 Jahre (Backen, Kochen, Fahrten, Filme, Kreativ, Outdoorangebote…) 

 

 

Elternarbeit 

Eltern- und Kinderangebote im Freizeitpass (Familienfahrten), Beratung und Hilfe durch 

hauptamtliche MitarbeiterInnen 

 

 

Beratung und Vermittlung von Serviceleistungen 

Hilfe und Begleitung durch hauptamtliche MitarbeiterInnen, Vermittlung von Nachhilfekräften, Hilfe 

bei Bewerbungen, Themen an der Infowand sowie Infomaterial für weiterführende Beratung und 

Hilfe (z.B. Freizeitplaner), Präventionsangebote 

 

 

Angebote durch "Gäste" im Haus (bis Sommer 2025) 

Arbeitsloseninitiative WHV/FRI (2x mtl.): 

Beratung, Information, Hilfestellung im Sozial- und Arbeitsrecht – Arbeitslosengeld I, 
Arbeitslosengeld II, Grundsicherung, Wohngeld, Kündigungen, Bewerbungen, Arbeitszeugnisse, 
Erziehungszeit, Mutterschaft 
und vieles mehr: 

• für alle Erwerbslosen (Arbeitslose und Sozialhilfeberechtigte); 
• für alle von Erwerbslosigkeit bedrohten Personen; 
• für Betriebsräte, Personalräte, Vertrauensleute; 
• für Betriebe und Arbeitnehmer ohne Interessenvertretung; 
• für alle Bürgerinnen und Bürger, die Hilfe benötigen. 

 

 

 

Sonstige Nutzung durch "Gäste" (möglichst außerhalb der regulären Öffnungszeiten) 

AG Pflege- und Adoptiveltern (Landkreis Friesland), Landkreis Friesland (Fortbildungen / 

Infoveranstaltungen nach Bedarf / begleiteter Umgang), Jugendparlament Friesland, Personalrat der 

Gemeinde Sande, Integrationslotsen, Pro Familia, Schulsozialarbeit der OBS Sande, Seniorenarbeit 

der Gemeinde Sande  

 

 

 



Freizeitpass 2025 

13 Angebote durch das Jugendzentrum, 8 Veranstaltungen fanden mit / durch andere 

Kooperationspartner statt.   

Finale Anpassung / Erstellung des Layouts des Freizeitpasses und kooperative Onlineverwaltung, 

Werbung, sowie Möglichkeit der Anmeldung und Hilfe außerhalb der Rathausöffnungszeiten. 

 

 

Angebote in Kooperation 

Gemeinde Sande:   Freizeitpass, Ferienbetreuung, Fair Trade Town, Seniorentreff 

Jugendzentren des LK FRI: monatliche Bowlingliga, JuZ on Tour, Barcamp, Image Kampagne 

„werd du erstmal jung“, Freizeitplaner, Angebote und Fahrten, 

Freizeitpassaktionen 

Jugendliche der  

Gemeinde Sande:  Teilnahme an Sitzungen   

 

 

Weitere Kooperationspartner: 

Pro Aktiv Center, Jugendberufshilfe des Landkreis Friesland, Kreisjugendpflege, FAMKI, Fabs, Queere 

Beratungsstelle, Suchtberatung Friesland, Schuldnerberatung, Bildungsregion Friesland, Pro Familia, 

Grundschule Sande, OBS Sande, Schulsozialarbeit OBS Sande, BBS Varel, BBS Wilhelmshaven, 

Integrationslotsen, Weißer Ring, VHS FRI – WTM Jugendkompass… 

 

 

Sonstiges 

4 Musikproberäume (vermietet), z.Zt. belegt mit 4 Bands / Projekten 

 

 

Medien 

regionale Tageszeitung 

Playstation 4, Playstation 5, Switch, Fernseher, DVD, Beamer, Discoanlage, 2 Computerarbeitsplätze, 

Laptop, Tablet, Amazon Prime, Filmlizenz, W-Lan im Haus, Musikanlage mit Bluetooth 

 

W-Lan, Filme, Spiele und Computerprogramme werden unter Berücksichtigung des 

Jugendmedienschutzes / Jugendschutzgesetzes freigegeben. FSK Angaben werden eingehalten.  

 

Jungen Menschen sind die zur Förderung ihrer Entwicklung erforderlichen Angebote der 

Jugendarbeit zur Verfügung zu stellen. Sie sollen an den Interessen junger Menschen anknüpfen und 

von ihnen mitbestimmt und mitgestaltet werden, sie zur Selbstbestimmung befähigen und zu 

gesellschaftlicher Mitverantwortung und zu sozialem Engagement anregen und hinführen (§ 11 Abs. 

1 SGB VIII).  

Fachkräfte der Kinder und Jugendarbeit haben ein Mandat mit Kindern und Jugendlichen, auch in 

ihren Lebenswelten zu arbeiten bzw. sie auf „ihren“ Kanälen zu erreichen und zu begleiten. 

 

 

 

 



Besonderes 2025 

Veranstaltungen JuZ on Tour, Filmnacht, JZ Bowlingliga, Konzert „Sido“, Kooperationsfahrten mit 

Schortens und Wangerland in den Movie Park, Segelfreizeit in den Niederlanden, Kartfahren zum Tag 

der OKJA, Familienfahrt Wildlands Emmen, Übung der freiwilligen Feuerwehr mit Rettung aus dem 

Haus, Escape Room, Nachts im Museum, Kinonachmittage, Boulderhalle Up in Oldenburg, Space 

Magic in Aurich, UCI WHV, Spukhaus Aurich, Stadtrallye WHV, Präventionsveranstaltungen der 

Polizei im Freizeitpass… 

 

Jugendpolitische Angebote 

Vorbereitung für das Jugendpolitische Barcamp 

05.09. Barcamp Zetel 

Teilnahme am Neujahrsempfang 

Teilnahme an Ausschüssen 

 

Planungen 2026 

Wochenendfreizeit Dankern 

„Ehemaligen“-Treffen 

Jugendpolitisches Barcamp in Dangast 

Konzert „Jan Delay“ in WHV 

JuZ on Tour 

Tages-/ Familienfahrten (Bremen, Jaderpark, Freizeitpark) 

 


