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Vorwort

Liebe Sander Biirgerinnen und Bdrger,

in Sande zu leben bedeutet per sé schon einmal, in einer scho-
nen und liebenswerten Gemeinde mit vielfaltigen Gestaltungs-
moglichkeiten zu leben. Familien in ihren durchaus vielfaltigen
Erscheinungsformen sollen sich in Sande wohl fuhlen, gut auf-
gehoben sein und auch einen Ansprechpartner finden, wenn es
mal  kneift".

Aus dieser Motivation heraus ist dieses ,Konzept Familienférde-
rung Sande" entwickelt worden. Allen Beteiligten ist klar, dass
bei diesem Thema viele Elemente eine Rolle spielen. Vereine,
Organisationen und Einzelpersonen sind ebenso Teil des Ganzen wie die Gemeinde oder der
Landkreis.

Es wird darum gehen, Gesundheitsaspekte ebenso aufzunehmen wie Aspekte der Freizeitge-
staltung, der Bewaltigung des Alltags, der Fragen der Férderung, der Vermittlung von Wissen
und Bildung sowie der praktischen Lebenshilfe.

Hierbei darf und muss generationsiibergreifend gedacht werden. Auch der Begriff der Familie
ist weitaus gréRer als das traditionelle Familienbild. Alleinerziehende, Patchwork-Familien und
auch allein lebende Menschen sind in das konzeptionelle Denken mit aufzunehmen. Auch der
Aspekt der Pflege der Angehorigen ist ebenso bedeutend wie auch die Frage, wie Inklusion
im Alltag gelebt wird oder werden kann.

Bedanken darf ich mich an dieser Stelle bei allen, die bereits jetzt und in der Vergangenheit
im Sinne des nun entwickelten Konzeptes gedacht und sich engagiert haben. Ihre Arbeit und
Vorleistung wird wesentlich in das Konzept einflief’en.

Ziel wird es sein missen, dass ein ,Miteinander und Fureinander" gelebt wird. Davon profitie-
ren alle.

lhr

Kl %Mw@y

Stephan Eiklenborg
Blrgermeister
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Gemeinde Sande — ein Uberblick in der Bevolkerungsentwicklung

Bevolkerungsstatistik

Alters-
gruppe 31.12.2010 | 31.12.2011 | 31.12.2012 | 31.12.2013 | 31.12.2014 | 31.12,2015 | 31.12.2016 | 31.12.2017 | 31.12.2018
0 -5 Jahre 319 345 363 392 353 364 380 391 387
6 - 10 Jahre 356 331 318 325 339 343 357 343 350
11 - 17 Jahre 692 695 702 685 643 604 564 527 518
18 - 25 Jahre 558 601 669 749 727 765 762 750 721
26 - 49 Jahre 2.408 2.404 2.428 2.532 2.404 2.369 2.311 2.286 2.235
50 - 60 Jahre 1.352 1.443 1.535 1.632 1.663 1.699 1.742 1.765 1.797
61 - 70 Jahre 1.055 1.055 1.027 1.059 1.064 1.082 1.117 1.152 1.188
71 Jahre und
alter 1.193 1.337 1.503 1.638 1.667 1.663 1.672 1.671 1.649
Insgesamt 7.933 8.211 8.545 9.012 8.860 8.889 8.905 8.875 8.845
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Altersgruppe | 31.12.2009 | 31.12.2010 | 31.12.2011 | 31.12.2012 31.12.2013 | 31.12.2014 | 31.12.2015 | 31.12.2016 | 31.12.2017 | 31.12.2018
61 - 70 Jahre 1.097 1.055 1.055 1.027 1.059 1.064 1.082 1.117 1.152 1.188
71 Jahre und
alter 1.018 1.193 1.337 1.503 1.638 1.667 1.663 1.672 1.671 1.649
Insgesamt,
Altersgruppe
61 Jahre und 2.115 2.248 2.392 2.530 2.697 2.731 2.745 2.789 2.823 2.837
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Wesentliche Merkmale der Bevolkerungsstatistik

Entwicklung in den Altersgruppen: Mittelwert der Jahre 2016 bis einschl. 2018

im Vergleich der Werte aus dem Jahr 2009:

Mittelwert der Steigerung bzw.
ers 1.12.2009 . . Bewertun
Altersgruppe 3 Jahre 2016 - 2018 Riickgang in % ew 8
Deutlicher Anstieg der
0 - 5 Jahre 328 386 17,68% Kinder im Kindergarten-
alter
6 - 10 Jahre 380 350 -7,89% Anstieg in 2018
11 - 17 Jahre 687 536 -21,98% Riickgang seit 2013
Deutlicher Anstieg im
direkten Vergleich zu
18 - 25 Jahre 506 744 47,04% 2009, dennoch Riick-
gang seit 2015
Keine wesentlichen Ver-
" A 0
26 - 49 Jahre 2.416 2.277 5,75% 4nderungen
. Deutlicher Anstieg in
50 - 60 Jahre 1.284 1.765 37,46% dieser Altersgruppe
Moderater Anstieg im
61 - 70 Jahre 1.097 1.152 5,01% Vergleich zu 2009
= Starkster Anstieg in die-
0,
71 Jahre und alter 1.018 1.664 63,46% ser Altersgruppe
Entwicklung in der Altersgruppe
der 61jahrigen und alter:
Mittelwert der Steigerung bzw.
Alte e 31.12.2009 24 2 Bewert
rsgrupp Jahre 2016 - 2018 | Riickgang in % Hng
61 Jahre und alter 2115 2.816 33,14% De”t"Ch‘go’?gs“eg Lol
Allgemeine Einwohnerentwicklung:
Mittelwert der Jahre | Steigerung bzw. Riick-
1.12. P B rt
H1.12.200 2016 - 2018 gangin% RGNS
Es wird eine weitere Erho-
hung der Einwohnerzahlen in
7.716 8.875 15,02% den néchsten Jahren auf

Grund des allgemeinen
Wohnraumbedarfs erwartet.
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Die zwei Ausgangspunkte fiir ,,Familienforderung® in Sande

Familienzentrum als ldee

Der Landkreis Friesland hat sich zum Ziel gesetzt, die einzelnen Gemeinden und ihre Burge-
rinnen und Burger bei dem Aufbau von Familienzentren zu unterstitzen.

Was bedeutet Familienzentrum Gberhaupt?

Ein Familienzentrum tragt den Gedanken, dass sich Menschen aus Familien und familien-
ahnlichen Strukturen ein Treffpunkt bietet. Ein solcher Treffpunkt gestaltet sich am Gemein-
wesen und generationstibergreifend, interkulturell sowie inklusiv.

Das Ziel eines Familienzentrums auf struktureller Ebene ist eine qualitative Erhéhung der so-
zialen Infrastruktur einer Gemeinde.

Dieses soll erreicht werden durch Pflege, Initiierung und Etablierung von sozial motivierten
Partnerschaften méglichst vieler éffentlicher sowie privater Organisationen. Solche Partner-
schaften lassen sich bis zum einzelnen Biirger denken, wodurch eine Starkung des Laien- und
Selbsthilfeprinzips beabsichtigt ist.

Das Ziel eines Familienzentrums auf personeller Ebene ist es, Menschen in unterschiedlichs-
ten Lebenslagen zu férdern und sie fur gesellschaftliche Anforderungen sowie persénliche
Herausforderungen stark zu machen.

In den Fokus riicken dabei die Kinder. Durch die Biindelung von Energien in einem Netzwerk
wird der Kinderschutz gestarkt. Erreicht wird dies auf padagogischem Weg durch die Kon-
strukte Gesundheitsférderung, Préavention und Beratung. lhnen liegt in der Arbeit mit den Men-
schen eine wertschatzende Haltung zu Grunde.

Die Saulen fiur die Arbeit eines Familienzentrums bilden dabei folgende Bereiche:

Bildung Beratung Betreuung Begeg- Beschaf- Bewegung
nung tigung (Mobilitat)
L/ (Freizeit)
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Lokales Biindnis fiir Familie in Sande

Das Lokale Biindnis fur Familie Sande hat sich 2009 gegriindet. Unter dem Motto ,Miteinander
Flireinander” reprasentierten mehr als 50 Bundnispartner aus Politik, Wirtschaft und Gesell-
schaft den Gedanken einer vernetzten Familienférderung.

SANDER BUNDNIS
JM{MI’LIE

Griindungsurkunde

Dle Lebensqualitdl von Familien zu erhhen, Ist Auftrag von Polltik, Wirtschaft,
| Verwaltung und allen gesellschatilichen Gruppen und Personen, dlo das
sumleld von Famlllen mit gestalten.

Im Lokalen BUndnis fdr Famille in 8ande ricken wir dle Sltuation der Familien in
unserer Gemelnde generationsibergrellond In den
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Das Biindnis méchte allen Generationen die Méglichkeit bieten, durch verschiedene Projekte
ihre personliche Lebensqualitit zu erhéhen. Die soziale Komponente ist von grofler Be-
deutung. Besondere Beriicksichtigung finden benachteiligte Bevélkerungsgruppen wie zum
Beispiel vereinsamte, dltere Menschen.

Die Buindnisakteure bringen ihre Anregungen und Ziele in entsprechenden Arbeitsgruppen ein.
Dies ist der Hauptpraxisansatz des Blindnisses, denn die Akteure sind mit der Gemeinde ver-
traut und wissen genau, wo es etwas zu verbessern gibt.

Das Lokale Biindnis fur Familie wird von der Gemeinde personell, finanziell und ideell unter-
stitzt. Der Rat der Gemeinde Sande hat einen Sachkostenetat fur Bindnisaufgaben in den
Haushalt eingestellt. AuBerordentliche Ausgaben werden beantragt und ggf. vom Rat bewilligt.
Der Fortgang des Lokalen Biindnisses wird durch den Birgermeister sowie durch den Fach-
bereich Il der Gemeindeverwaltung (Soziales und Ordnung) begleitet.

Bei der Umsetzung wird darauf geachtet, eine breite Zustimmung der Bevélkerung zu erwir-
ken. Einen Schwerpunkt bildet die Offentlichkeitsarbeit.

Die Idee eines Familienzentrums und das Biindnis fiir Familie Sande sind die beiden Aus-
gangspunkte des vorliegenden Konzeptes. Im Sinne einer Vermeidung von Parallelstrukturen
sowie einer effizienten Familienpolitik werden sowohl das bisherige Biindnis fiir Familie, als
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auch die Idee eines Familienzentrums kiinftig zusammengefasst. Zusammengefasst werden
sie unter dem Begriff der Familienférderung.

Dadurch werden die Moglichkeiten der Gemeinde Sande, Familien zu férdern, gestérkt und
erweitert.

Leitgedanken

Die Férderung und Unterstiitzung von Familien findet in einer dafir vernetzten Struktur &ffent-
licher und privater Organisationen sowie (einzelner) Personen in der Gemeinde Sande
statt. Professionelles Handeln und die Starkung des Laien- und Selbsthilfeprinzips erganzen
sich hierbei.

Die Angebote bzw. Ergebnisse der Zusammenarbeit ermdglichen fir alle Adressaten einen
mdglichst niedrigschwelligen Zugang.

Thematisch orientieren sich die Angebote an den Lebenswelten der Biirgerinnen und Burger
in der Gemeinde Sande.

Fur die Menschen muss es moglich sein, einen Bezug zu ihrem eigenen Alltagsgeschehen
herzustellen. In diesem Zusammenhang gilt es, Angebote nachhaltig zu gestalten, wobei eine
bedarfsorientierte Vernetzung eine entscheidende Rolle spielt. Dies berihrt ganz konkret den
Gedanken: Qualitat vor Quantitat.

Die Saulen fir die Arbeit eines Familienzentrums werden in Erganzung durch die Vereinbarkeit
von Familie und Beruf zu den Saulen der Arbeit einer neu ausgerichteten Familienférderung.

PR Retali o4 aiweg]
Bildung Beratung Betreuung Begeg- Beschif- Bewe-
nung tigung gung
(Mobilitét)

Vernetzung, Kooperationen, Partnerschaften

In der Gemeinde Sande gestaltet sich die Frage nach der Verortung von Familienférderung
als eine dezentrale Option.

Vorstellbare Orte sind u.a. die Oberschule, die Grundschulen, die Kitas, das Jugendzentrum
(JUZ), die Burgerhauser, offentliche Platze, private Firmensitze oder das Rathaus.

Jeder Ort in der Gemeinde ist als Handlungsort denkbar.
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Entscheidend ist dabei, dass sich interessierte Akteure vor Ort projektspezifisch bzw. anlass-
spezifisch vernetzen. Dies betrifft sowohl regelmafige Aktionen wie zum Beispiel eine Fami-
lienberatung im JUZ oder ein Besuchsdienst fur Menschen mit wenig sozialen Kontakten, als
auch Einzelaktionen wie zum Beispiel die Erganzung 6ffentlicher Veranstaltungen durch Pra-
ventionsangebote.

In einer solchen gewachsenen Struktur einer gesamten Gemeinde bleibt ein Netzwerk gleich-
zeitig stabil und flexibel. Es ist demnach als ein ,halb offenes” System zu verstehen, in wel-
chem bestehende und entstehende Partnerschaften funktionieren sollten, damit die Gemeinde
handlungsfahig bleibt und der Méglichkeit, partnerschaftliches Wirken bedarfsorientiert zu ver-
andern.

Die Profilierung eines Netzwerkes ,Familienforderung Sande" versteht sich demnach auch be-
wusst gemeindeubergreifend.

Koordination

Fur die Koordinierung eines solch groRen Netzwerkes ist es sinnvoll, die Strukturen der Ge-
meinde zu nutzen.

Als zentrale Anlaufstelle ist diesbeziglich die Gemeindeverwaltung zu nennen. Da sich die
Gemeindeverwaltung jedoch nicht ausschlieRlich auf die Férderung von Familien ausgerichtet
hat, ist es hilfreich, weitere Akteure, Gruppierungen und Institutionen hinzuzuziehen.

Im Rahmen einer zielorientierten Umsetzung des Projektes ,Familienférderung” ist die Exis-
tenz einer ,Lenkungsgruppe* unabdingbar notwendig, die aus Vertretern der Gemeinde, des
Landkreises (Familien- und Kinderservicebtiro) und weiteren Mitgliedern, evtl. anlass- bzw.
einzelbedarfsbezogen, bestehen sollte.

Dieses Gremium (,Lenkungsgruppe”) bildet den Bereich Koordination und Initiierung von Ak-
tionen einer neu orientierten Familienférderung.

Auch hier zeigt sich wieder eine bedarfs- und themenorientierte Ausrichtung. Zu jeder Zeit ist
es moglich, gezielt weitere Partner (einzelne Partner oder auch weitere Gremien wie z.B. den
Runden Tisch) fir einen intensiveren Austausch (z.B. in Arbeitsgruppen) einzubeziehen.

Dies beschrankt sich auf niemanden und lasst sich demnach bis hin zu einer génzlich offenen
Biirgerbeteiligung denken. Auf diese Weise erhoht sich die Effektivitat der Koordination.
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Wie bereits ausgefihrt, sind im Haushaltsplan der Gemeinde Sande — begrenzte — Finanzmittel flr Aktivitaten

und Unternehmungen des Lokalen Blindnisses fur Familie eingestellt.

Daneben darf erwartet werden, dass der Landkreis Friesland dieses beschriebene Konstrukt einer Familien-
forderung in der Gemeinde Sande anerkennt und weitere Finanzmittel zur Verfligung stellt.

Mit einer Konkretisierung einzelner Aktionen, Veranstaltungen und Projekte, die sich aus den Riickmeldungen
und Bedarfsanzeigen ergeben, wird gleichzeitig der damit einhergehende Finanzbedarf beziffert werden kon-
nen. Gdfls. wére eine zusatzliche Beratung in den zustandigen Gremien erforderlich, um Giber eine zuséatzliche

Finanzmittelbereitstellung beraten und entscheiden.
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Ausblick

Ein Konzept zur Férderung von Familien, deren gesellschaftliches Leben in einem standigen
Wandel begriffen wird, muss die eigene Entwicklung, Erweiterung bzw. Veranderung beinhal-
ten.

Es ist demnach Aufgabe der Lenkungsgruppe, dieses Konzept auf ihre Passgenauigkeit re-
gelmafig zu Uberprifen und gegebenenfalls anzupassen.

Um nicht an den Menschen in der Gemeinde Sande vorbei zu planen und zu thematisieren,
ist es sinnvoll, eine neu aufgestellte Familienférderung durch eine umfangreiche Bedarfsa-
nalyse zu starten.

Welche Begehrlichkeiten und Wiinsche bestehen bei den Biirgerinnen und Blrgern in der Ge-
meinde Sande, die von allgemeinem Interesse sind und bei einer realisierbaren Umsetzung
bestehende Lebensbedingungen optimieren wiirden?

Hierfr soll es allen Menschen und Organisationen in der Gemeinde Sande auf unterschiedli-
chen Wegen — z.B. online, 6ffentliche Veranstaltung — erméglicht werden, ihre Winsche, Vor-
stellungen und Erwartungen sowie persdnlichen Bereitschaften bezliglich eines guten und zu-
friedenen Familienlebens anzumerken.

Im Gesamtkontext dieser Uberlegungen wird somit nicht nur erwartet, dass Wiinsche prazisiert
werden, gleichzeitig ware es ein Gewinn, von einzelnen Blrgerinnen und Blrgern ein Signal
zu erhalten, sich persodnlich zum Wohle der Allgemeinheit in der Gemeinde Sande einbringen
zu wollen.

Gleichzeitig soll auch die bisherige Arbeit des Sander Blindnisses fur Familie berlicksichtigt
werden,

Hier haben sich Themen und Arbeitsgruppen tber einen langeren Zeitraum bewahrt oder auch
nicht. Die Erfahrungen aus dieser Zeit helfen gerade zu Beginn, einen Lernprozess voranzu-
treiben und Familienférderung anzupassen. Diese Erfahrungen schlieRen zum Beispiel einen
Rollstuhlfahrdienst, einen Kreativtreff, einen Tageselterntreff oder einen Besuchsdienst fur
vereinsamte Menschen ein.

Zukunftige Inhalte einer Familienférderung sollen abhéngig von Bedarfsanalysen wesentlich
breiter aufgestellt werden. Alleine die sechs Arbeitssaulen Bildung, Beratung, Betreuung, Be-
gegnung, Beschéftigung und Bewegung (Mobilitat) geben Raum fur etwaige |deen.

Ideen neben den bestehenden Arbeitsgruppen aus dem Bindnis fur Familie wie z.B. ein EI-
tern-Kind-Kochkurs als Praventionsangebot oder eine Babybegriiung werden sich erst nach
einer Bedarfsermittlung konkretisieren, geben aber jetzt schon einen Einblick in die kiinftige
Arbeit der Lenkungsgruppe zur Familienférderung in Sande.
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